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北角官立小學校友會 

 

親愛的校友： 

北角官立小學校友會第八屆(第二次)會員大會暨中醫講座「疫後調理及養生」 
 

           北角官立小學校友會致力維繫校友間之情誼，發揮團結互助精神；加強校友與母校間

之溝通合作；回饋母校，提供各方面的支援，促進母校發展。 
 

本年度校友會分別舉行了多個不同主題的活動，包括：校友日-相聚一刻、春茗暨新春

團拜、齋宴及慈山寺參學團。各活動的參加人數踴躍，氣氛十分熱鬧，大家都留下不少美

好的回憶。校友會為配合校友的不同興趣及需要，再接再厲，將於 4月 29日(星期六)在北

角官立小學禮堂舉行校友會第八屆(第二次)會員大會暨中醫講座「疫後調理及養生」。       
 

是次的中醫講座由校友陳翠萍中醫師主講。陳醫師不時被邀到各大機構舉辦研討會，

大談中醫養生的理論。早前她更在「健康．旦」網站跟鄭丹瑞先生一起做節目，談論情緒

對身體的影響。陳醫師雖工作繁忙，但仍無忘回饋母校，撥冗回校主持健康講座，實在難

得。校友會現誠邀各位會員踴躍報名參加，藉此了解本會的會務及未來的發展方向，並可

掌握提升家人身體抵抗力的策略。 
 

當天活動詳情如下： 

時間 活動內容 地點 

下午 2:00-2:15 校友會會員報到 正門 

下午 2:15-2:40 校友會第八屆(第二次)會員大會 禮堂 

下午 2:40-3:00 校友會會員與老師聚舊，暢談近況及拍照 校園 

下午 3:00-4:00 中醫講座「疫後調理及養生」 禮堂 
 

為方便本會為 閣下安排座位，請於 4月 15日(星期六)或之前掃瞄以下的二維碼報名。

如對以上活動有任何查詢，歡迎透過WhatsApp 5295 5654聯絡校友會主席林嘉威先生或致

電回校聯絡李燕珊副校長或鍾崇欣主任。 

 

 

 

 

https://forms.gle/V5qr8AdWkBBktNnt7 

 

校友會主席  林嘉威 

 

二零二三年四月三日 
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